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«У РИТМІ ПРИРОДИ – У РИТМІ ЗДОРОВ’Я» -  РОДИННИЙ ПІКНІК У СОКАЛІ ВІД ПРОГРАМИ INTERREG NEXT ПОЛЬЩА - УКРАЇНА
Літо – найкращий час для активного відпочинку на природі. Програма Interreg NEXT Польща - Україна яка підтримує різноманітні проєкти у сфері здоров’я та екології на території прикордоння, запрошує відвідати відкритий захід у форматі родинного пікніка під гаслом "У ритмі природи - у ритмі здоров'я", який відбудеться 7 червня у Сокалі!
📍 Локація: територія біля Центру байдаркового туризму 
🕒 Час: 15:00 – 18:00
Цей захід – чудова можливість провести час разом з родиною, друзями чи колегами в гармонії з природою, взяти участь у цікавих активностях, дізнатися нове та подбати про своє здоров’я.
 На вас чекають:
· Знайомство з водними видами спорту
· Спортивні ігри та активності для дітей і дорослих
· Заняття з арт-терапії 
· Навчання з надання першої медичної допомоги
· Еко-освітній простір
· «Колесо Фортуни» з призами
· Презентація проєктів Програми
📣 Будь ласка, поширте цю інформацію серед своїх друзів та колег.
Разом – у ритмі природи, у ритмі здоров’я! 
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